
Naam: Datum:

Droom

Hoe ziet mijn droom er uit

Ideeën

Welke stappen kan ik zetten

Delusional Plan

Waar ben ik nu Hulpmiddelen

Maak je droom concreet: waar ben je, hoe ziet de
omgeving eruit, hoe oud ben je, etc. spare no detail!

Denk aan: geld opzij zetten, iemand/een organisatie
contacten, een website beginnen

Ken je iemand die doet wat jij wilt? Kan je iets uitzoeken? 
Kan je iets kopen? Heb je al een ruimte voor jouw wens? 

Omschrijf waar je nu bent met betrekking tot je droom

Tip: blok een vast moment in je agenda om aan je
droom te werken en te evalueren!


